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DESPEDE O PASSADO 

 

Despede o passado e permite que o novo 
Aconteça em cada inspiração de teu peito. 
Deixa que se façam os adeuses sem pranto 
Pois sabes existir tudo no Todo enquanto 
Buscas o encontro único, perfeito 
De tua alma com Aquele que tudo preenche. 
 

Conduze teus passos resolutos, conscientes, 
Pela Senda que escolheste junto ao Eterno. 
Prossegue solitário mas não abandonado, 
À procura sincera de teu destino, herdado 
Em tua origem, e põe-te a caminho, certo 
De tua vitória, de teu encontro com Ele. 
 

Vai! Não te voltes! Não te apegues ao que já foi. 
Nasceste para a Luz, para a Vida, para o Amor. 
Para isto foste creado no princípio do Universo. 
Leva teu luzeiro confiante, tranquilo, imerso 
No conhecimento que faz de ti um Servidor. 
Sabes quem és. Sabes a Quem serves. Não te demores. 
 

Abandona o que retarda tua marcha, teu encontro. 
A ti basta a certeza, o conhecimento da Verdade. 
Recolhe-te à tua essência, permite que a Luz da Alma 
Forneça as respostas que anseias e, em calma 
Pronuncia o sim da conversão à interior Realidade. 
Servidor da Humanidade, não retardes o grande momento! 

Sônia M. de Lima 

 


